
Kooperation:

Koordination
Vanessa Bütikofer-Cavegn
Sozialdiakonin Kirchgemeinde Münster
076 281 52 20
vanessa.buetikofer-cavegn@refbern.ch
www.bernermuenster.ch

Wichtige Informationen: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Es braucht gute Schuhe, 
Regenschutz, Sonnenschutz, gefüllte Trinkflasche, Stöcke und falls 
nötig relevante Medikamente. Eine Notfallnummer bitte im 
Portemonnaie hinterlegen. Die Teilnehmenden lösen ihre Billette selber.
Bei ungewisser Witterung: Infotelefon am Vortag ab 17 Uhr bei 
Vanessa Bütikofer, 076 281 52 20
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Dienstag, 12. November «am Seeufer von Thun nach Gwatt»

Besammlung: 13.20 Uhr, Treffpunkt Bern Hauptbahnhof

Anreise: 13.42 Uhr, Zug Richtung Thun bis Toffen

Verpflegung: Einkehrmöglichkeit Restaurant Bahnhof Kaufdorf

Spaziergang: Von Toffen entlang der Gürbe nach Kaufdorf 
60 Min. | 3,6 km | grösstenteils flach

Billette: Bern – Toffen | Kaufdorf – Bern 

Rückfahrt: Individuell, oder: 16.28 Uhr, zurück in Bern um 16.48 Uhr

Besammlung: 12.50 Uhr, Treffpunkt Bern Hauptbahnhof

Anreise: 13.07 Uhr, Zug Richtung Brig, Bus nach KKThun

Verpflegung: Picknick. Einkehrmöglichkeit Restaurant Schadau

Spaziergang: Dem Seeuferweg entlang nach Gwatt Moos, zurück 
bis KKThun mit dem Bus, Spaziergang durch den 
Schadau Park bis zum Bahnhof Thun.
120 Min. | 6,5 km | flach

Billette: Bern – Thun retour

Rückfahrt: Individuell, oder: 17.04 Uhr, zurück in Bern um 17.24 Uhr

Julia Schaller, KG Nydegg 
Liliane Möri Kirby, KG Nydegg
Vanessa Bütikofer-Cavegn, KG Münster  
Heidi Markovic, Freiwillige



Besammlung: 13.15 Uhr, Treffpunkt Bern Hauptbahnhof

Anreise: 13.42 Uhr, Zug Richtung Thun, bis Belp, 
anschliessend Bus bis Flughafen

Verpflegung: Getränk mitnehmen oder Fähri Beizli 
(Fr. 2.– pro Fähre)

Spaziergang: Von Belp Flughafen Spaziergang entlang der Aare 
bis zum Camping Eichholz.
120 Min. | 6,5 km | flach

Billette: Bern bis Belp | Wabern bis Bern oder Camping 
Eichholz bis Bern Bahnhof

Rückfahrt: Individuell, oder: 17.10 Uhr, zurück in Bern um 17.24 Uhr

Besammlung: 13.10 Uhr, Treffpunkt Bern Hauptbahnhof

Anreise: 13.34 Uhr, Zug Richtung Genf Flughafen, bis 
Fribourg

Verpflegung: Pinte des Trois Canards

Spaziergang: Vom Bahnhof Fribourg durch die Unterstadt bis ins 
Galterntal. Auf Rückweg: Von Unterstadt, Bus zu-
rück zum Bahnhof Fribourg.
120 Min. | 6km | bergab und flach

Billette: Bern–Fribourg | Fribourg Palme (Unterstadt) bis Bern

Rückfahrt: Individuell, oder: 17.34 Uhr, zurück in Bern um 
17.56 Uhr

Besammlung: 13.50 Uhr, Bern Postautobahnhof 

Anreise: 14.08 Uhr, Postauto Richtung Zollikofen

Verpflegung: Am Ende des Spaziergangs Einkehrmöglichkeit und 
Pick Nick Platz bei Eymatt Gartäbeiz.

Spaziergang: Von der Halenbrücke entlang dem Wohlensee bis 
Hinterkappelen zum Eymatt Camping.
90 Min. | 3,5 km | grösstenteils flach, kurz bergab 
von Postauto zum Wohlensee

Billette: Bern–Halenbrücke | Eymatt b. Bern Camping–Bern 

Rückfahrt: Individuell

Besammlung: 13.15 Uhr, Treffpunkt Bern Hauptbahnhof

Anreise: 13.30 Uhr, Zug Richtung Worb Dorf 
(Haltestelle Worblaufen)

Verpflegung Getränk aus dem Rucksack auf dem Bänkli am Weg. 
Kaffee und Kuchen in der Nydegg.

Spaziergang: Am rechten Aare-Ufer entlang von Worblaufen in 
die Berner Altstadt. 
120 Min. | 6,5 km | mehrheitlich flach, kurz 
bergab von Station zur Aare

Billette: Bern–Worblaufen (Libero zwei Zonen)

Rückfahrt: Individuell ab Bushaltestelle Nydegg, Bern
(Bus 12 nach Bahnhof)


